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奥氷川神社
ＪＲ移動
東青梅駅～河辺駅

中氷川神社奥氷川神社 奥氷川神社　三本杉

トレッキングスタイル

交通安全・右側通行
トレッキングシューズ　手袋　帽子　サングラス　日焼け止め
リュックサック　雨具　カサ　下着　靴下　部屋着　タオル
非常食事　菓子　スポーツドリンク　茶　健康保険証

右 左

左

１日目　奥多摩駅　→  奥氷川神社　→   古里駅　→  御嶽駅　→  軍畑駅　→  市民会館　→
　　　　青梅駅　→  東青梅駅着　移動　東青梅駅　⇔  河辺駅
　　　　宿泊　河辺駅前ホテルコンフェスタイン河辺０４２８－２２－5311

2日目　東青梅駅北口　→  市街地に右　→  5号（青梅街道）　→  箱根ヶ崎通過　→
　　　　武蔵村山市役所前信号左　55号　旧かたくりの里　→   多摩湖直通　→   
　　　　西武球場　→  中氷川神社　→   下山口駅　→   西武西所沢駅・通過　→  
　　　　金山町交差点・直進　→   東町　→   西武所沢駅　着   

氷川神社・三社（武蔵一宮氷川神社・中氷川神社・奥氷川神社）
トレッキング
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武蔵一宮氷川神社
参
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一の鳥居
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西所沢駅

５５号

西武球場前駅

下山口駅

中氷川神社

⛩

山口郵便局

武蔵一宮氷川神社　048-641-0137
　さいたま市大宮区高鼻町1-407
中氷川神社　04-2922-8888
　所沢市山口1850
奥氷川神社　0428-86-2731
　西多摩郡奥多摩町氷川178

事務局　高円寺氷川神社内
　杉並区高円寺南4-44-9
　03-3314-4147
　野口英次　090-2460-9987 発行　２０２５年１月

武蔵一宮氷川神社

日本一長い参道

西武池袋線
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生協

3日目　西武所沢駅東口　→  東町右　→ JR東所沢駅前通過　→   179号（所沢青梅線）
　　　　流通団地に右　→   生協　ヤマザキパンに進む　→   東インター川沿いに右
　　　　橋を渡る　→   バイパス（254号）右側歩道を進む　→  大和田信号

⚠

　　　　113号　→  志木大通り　→   幸町信号右　→   東武志木駅着
　　　　宿泊　東横イン志木東口０４８－４７０－1045
4日目　東武志木駅　→   志木市役所・（志木街道）　→  荒川を渡る　→
　　　　埼玉県庁　→  浦和駅西口信号左　→   164号（旧中山道）　→
　　　　北浦和駅・与野駅・新都心駅・通過　→   参道一の鳥居に右　→ 武蔵一宮氷川神社　着
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